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Регламент непосредственной образовательной деятельности  

на            2024-2025 учебный год . 
 

  
      Понедельник           Вторник                 Среда                Четверг               Пятница 

Первая 

младшая 

группа 

9.05-9.15– 1 подгруппа 

9.20-9.30 – 2 подгруппа 

Познавательное 

развитие (Ознакомление 

с миром природы) 

 

 

15.45-15.55  

Физическое развитие 

9.05-9.15- Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

 

15.45-15.55- 1 подгруппа  

16.00-16.10- 2 подгруппа 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка 

9.05-9.15– 1 подгруппа 

9.20-9.30 – 2 подгруппа 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

15.45-15.55- 

Физическое развитие 

9.05-9.15– 1 подгруппа 

9.20-9.30 – 2 

подгруппа 

Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование. 
 

15.45-15.55- 

Физическое развитие 

 9.05-9.15- 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

 

15.45-15.55- 1 подгруппа  

16.00-16.10- 2 подгруппа 

Речевое развитие 

 

2 младшая  

 группа 

9.05-9.25 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

9.35-10.00 

Музыкальное 

развитие 

 

2 пол дня 

Чтение худ. Лит. 

 

 

9.05-9.25 

Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

(на воздухе) 

 

 

 

Экспериментальная д-ть 

 

9.05-9.25 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

(лепка, аппликация 

 

 

9.35-9.55 

Музыкальное 

развитие 

   

 

Творческая мастерская 

(конструирование) 

9.05-9.25 

Коммуникация 

    (Речевое развитие) 

 

 

 

9.35-9.55 

Физическое развитие 

 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

9.05-9.25 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

 

 

9.35-9.55 

Физическое развитие 

 

Театрализованная 

деятельность 



старшая  

группа 

              

9.05-9.35 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с соц. 

Миром, предметным 

окружением, с миром 

природы) 

 

9.40-10.05 

Социализация 

(безопасность) 

 

2 половина дня 

Конструктивная 

деятельность 

 

9.05-9.35 

Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений ) 

 

 

9.40-10.05 

Музыкальное  развитие  

 

 

 

10.20-10-50 

Физическое развитие 

(на воздухе) 

9.05-9.35 

Коммуникация 

(Речевое развитие) 

 

 

 

9.45-10.15 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

(Лепка/аппликация) 

 

 

10.25-10.55 

Физическое развитие 

 

9.05-9.35 

Коммуникация 

Обучение грамоте  

 

 

 

9.45-10.15 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

 

10.25-10.55 

Физическое развитие 

 

9.05-9.25 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

 

 

9.35-9.55 

Музыкальное развитие 

 

 

2 половина дня 

Театрализованная 

деятельность 

 

Подготови

тельная 

 группа 

9.05-9.35 

Познавательное 

развитие(ФЦКМ) 

9.45-10.15 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

(рисование  

10.25-10-55  

Музыкальное 

развитие 

      9.05-9.35 

Познавательное 

развитие(ФЭМП) 

 

9.45-10.15 

Познавательное развитие 

(Познавательно-

исследовательская, 

продуктивная и 

конструктивная 

деятельность) 

10.25-10-55 

Физическое развитие (на 

воздухе) 

9.05-9.35 

Коммуникация речевое 

развитие 

 

9.45-10.15 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

(Лепка/аппликация 

 

 

10.25-10-55 

Физическое развитие 

(под музыку) 

 9.05-9.35 

Региональный 

компонент «Наш 

дом Южный Урал» 

 

9.45-10-15 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

 

10.25-10-55 

Музыкальное 

развитие 

 

9.05-9.35 

Обучение грамоте 

 

9.45-10.15 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

 

 

10.25-10-55 

Физическое развитие 

(под музыку) 

 

2 пол.дня 

 

Чтение 

худ.литературы 

Экспериментальная 

деятельность 

 

Творческая 

мастерская/конструир

ование 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Театрализованная 

деятельность 
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